
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №254» 

 

Покров  

Традиции праздника 

Каждый год 14 октября православные люди всего мира отмечают праздник Покрова.   

Это светлый праздник, окутанный множеством традиций и поверий. В его 

основе лежит встреча осени с зимой. Древние традиции сильны и по сей день. 

Название праздника наши предки связывали с выпадением первого снега: снежный 

«покров» укрывал землю, начинались первые серьезные холода. 

 

            
Первый снег 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

      

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

До начала праздника Покрова все крестьяне старались завершить сбор 

выращенного          урожая,  до встречи зимы приходила пора окончательного 

завершения полевых работ.  

 

          

 

 



  

 

На полях землеробы к этому времени старались убрать урожай зерновых с полей. 

Также сделать все необходимые заготовки и запасы на долгую суровую зиму. 

До прихода сильных холодов  люди старались утеплить дома и навести порядки дома 

и во дворе.  Говорили: «Не утеплишь дом до Покрова — всю зиму будешь мерзнуть». 

 

 

 

 

Традиции и приметы праздника 

Была традиция уже не пасти домашний скот на лугах, а держать в загонах и хлевах. 

Начало Покрова праздника означало завершение крестьянских работ, начиналась пора 

отдыха до следующей весны.  

 

Праздник Покрова Пресвятой Богородицы в народе очень уважают, с ним связано 

большое количество примет, заговоров и гаданий. Для живущих в городах эти 

приметы могут выглядеть устаревшими, но в селах до сих пор к ним прислушиваются. 

 Приметы связанные с погодой 

Праздник Покрова как-раз приходится между осенью и зимой, поэтому неудивительно 

что большинство примет на Покров объясняют какова будет зима, когда она начнется, 

сколько выпадет снега, и т.д.  По погоде, которая была на Покров, определяли, какой 

будет зима. Если дул восточный или северный ветер, готовились к холодной зиме. 

Западный ветер сулил основательные снежные заносы, а переменчивый обещал 

нестабильную погоду зимой. 

Если на Покров падает снег, то и Дмитриеву дню (22 ноября) быть снежным,  а вот 

если снега не будет, то и в день святой Екатерины (21 декабря) снег не выпадет.  Если 

первый снег до Покрова выпадет, то зима не скоро наступи 

 Если дуб и береза к Покрову потеряют все листья, то год будет легкий, а если не все,  

то быть суровой зиме. 

 

 

      

 

 

 

 

 



 Если вы на Покров увидели отлетающих журавлей, то зима наступит рано и будет 

холодной. 

 

Приметы и поверья 

     Так как на Покров обычно выпадал первый снег. А белое покрывало на земле 

сравнивали с подвенечной фатой. Бытовала в народе примета, что чем больше снега 

выпадет на Покров день, тем больше свадеб случится в этом году. Праздник Покрова 

символизировался с покровителем русских свадеб. Все незамужние девушки 

молились, прося святых поскорее послать желаемого жениха. Поэтому все девицы 

обязательно ходили в церковь, ставили свечи возле Богородицы.  

 
 



    Девушки надевали свои самые красивые наряды. Старались быть красивее всех 

остальных.  

Существовала девичья примета, если весело пройдет этот день, то долгожданный 

жених обязательно появится. Девушки с нетерпением ожидали праздника Покрова, 

потому что к нему приурочены народные гадания, помогающие им найти жениха и 

выйти удачно замуж. 

   Накануне Покрова девушки гадали: для совершения гадания они сами пекли 

маленький ржаной хлебец и мяли льняной пучок. Вечером ржаной хлеб и пучок льна 

несли в сарай, ставили жерди, приговаривая: " Суженый мой, миленький мой, приходи 

сегодня в ригу, на работу насмотрися, из окошка покажися". 

В этот день — первый праздник холода — пекли тонкие блины, «запекали углы», 

чтобы из жилища тепло не выдувало.  

 

Существовала примета, если испечь на Покров много блинов, то и в доме зимой будет 

тепло. 

 

Вообще, праздник все старались провести как можно более ярко. Было поверье, что 

праздничный день надо провести весело. 

 

 

 

 

 



 

  

Взрослые, а также подросшие дети на Покров «закалялись», обливаясь водой через 

решето возле дома.  

 

 

   Считалось, что это укрепит их здоровье и убережет от зимней простуды.    

  



Существовал обычай жечь во дворах домов сухие яблочные ветви: считалось, что 

такой ритуал помогает защитить дом от зимней стужи, а также сжигали несколько 

веточек вишни или яблони, распространяя дымок по дому для привлечения удачи и 

благополучия. Для того чтобы оградить себя от невзгод и болезней женщины 

стремились за день до Покрова сжечь старые соломенные матрасы. Многие сжигали 

старую одежду чтобы защититься от сглаза. Также проводили обряд так называемого 

запекания в доме углов. Это делалось для сохранения тепла в доме. 

К окончанию праздника Покрова заканчивалось в деревнях время хороводов, и 

начинались домашние посиделки, рассказывали сказки, ели булки, калачи, да 

ватрушки,             долгими осенними и холодными зимними вечерами девушки 

рукодельничали, занимаясь прядением, вышиванием, под мелодичные русские песни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Русские приметы. 

На Покров до обеда осень, а после обеда — зимушка-зима. 

С какого краю на Покров — ветер подует, оттуда будет дуть всю зиму. 

Откуда ветер на Покров, оттуда начнутся морозы). 

Если на Покров ветер подует с востока, то зима будет холодна. 

Бели в Покров ветер дует с юга, то к теплой зиме, если с севера — к холодной. 

Если лист с дуба и березы на Покров упадет чисто — к легкому году, а не чисто — к 

строгой зиме. 

Покров землю покроет где листом, где снежком. 

На Покров земля снегом покрывается, морозом одевается. 

От первого снега до санного пути шесть недель ). 

Отлет журавлей до Покрова — на раннюю, холодную зиму. 

 

Русские пословицы 

«Придет Покров – девке голову прикроет». 

«На Покров свадьба крепка». 

«Пришел Покрова, заревет девка, как корова». 

«Не покрыл Покров – не покроет и Рождество». 

«На Покров натопи хату без дров». 

«Покров покроет землю – где листом, где снежком». 

«Чини избу до Покрова – не то изба не будет тепла». 

Частушки 

Девушки вы, девушки, 

Где берете денежки? 

— Летом ягодки берем, 

Зимой куделечку прядем. 

Что ты, милочка, не робишь, 

На кого надеешься? 

Придет зимонька холодна, 

Ты во что оденешься? 

Моя прялка не прядѐт, 

Колесо не вертится, 

Не дождаться, когда сядет, 

Он, наверно, сердится. 

Не стой, миленький, в порожке — 

Не большая тебе честь! 

Иди, сядь ко мне на лавку — 

Для тебя местечко есть! 

Люблю Васеньку я летом, 

Когда бегает с конфетам. 

А Ванюшеньку зимой — 

Садится к прялочке моѐй. 

Не стой, милый, у порога, 

Проходи на лавочку! 

Не спесивься, отодвинь 

Мою точену прялочку. 

Полотенце вышивала 

Петухами, утками. 

Я миленка поджидала 

Часами, минуткам 
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С 14 октября во многих местах начинались Покровские ярмарки. 

Приспевай, товарец, к Покрову, сдам на Покровской ярмарке. 

Подожди до Покрова, весь долг выплачу. 

С Покрова пряхи по ночам засиживаются. 

Покров — время начала посиделок. 

Покров — покровитель свадеб. 

Придет Покров, девке голову покроет. 

Если на Покров ветрено — будет большой спрос на невест. 

Если на Покров выпадет снег, то это предвещает много свадеб. 

Песни про Покров. 

Мне не жаль-то платка, платка алого  

Только жаль-то дружка, дружка 

милого! 

Покрывала платок аленький, 

покрывала, 

Потеряла не знай где, не знай где. 

Мне не жаль-то платка, платка алого, 

Только жаль-то дружка, дружка 

милого: 

Хорош миленький уродился, 

Во бурлачушки подрядился — 

Во всѐ лето-летичко до Покрова 

праздничка: 

Ой ли Покров праздничек к нам 

приходит. 

Ой ли все бурлачушки с Волги идут, 

А моего-то дружка долго нету. 

Ой ли пойду-то я сразу во светлицу, 

Уж и погляжу-то я, погляжу из 

окошка, в окошко: 

Не плывет ли лодочка с Волги? 

Уж сверху лодочка завиднелась, 

Черна шляпа зачернелась 

 


